
وزارة الصحة العامة

تخصص الأمراض الجلدية هو تخصص طبي يركز على تشخيص وعلاج الأمراض والاضطرابات التي تصيب الجلد التعريف
 في معالجة مجموعة واسعة من 

ً
 هاماً

ً
والأغشية المخاطية والشعر والأظافر. يلعب أطباء الأمراض الجلدية دوراً

المشاكل الصحية المتعلقة بصحة الجلد، والتي تؤثر بشكل كبير على الصحة العامة وجودة حياة الأفراد.

نطاق 
الممارسة

يهدف دور أطباء الأمراض الجلدية إلى تحسين صحة الجلد وتوفير علاج فعال لمشاكل الجلد المختلفة. إن أطباء الجلدية 
أعضاء أساسيون ومتكاملون في فرق الرعاية الصحية، حيث يساهمون في تشخيص الأمراض الجلدية وعلاجها والوقاية 

منها. يسعى أطباء الأمراض الجلدية جاهدين لتعزيز راحة وثقة مرضاهم من خلال تقديم الرعاية المناسبة والحلول 
المناسبة لمشاكلهم الجلدية.

التشخيص والعلاج: يستخدم أطباء الأمراض الجلدية أدوات وتقنيات طبية متقدمة لتشخيص الحالات الطبية  	.1
	 المختلفة بدقة. حيث يصوغون خطط العلاج المناسبة بناء على تقييماتهم. قد تتضمن خيارات العلاج  	
		 استخدام الأدوية الموضعية والنظامية والإجراءات الجراحية البسيطة والإجراءات التجميلية والعلاج  	

بالليزر. 	 

	 رعاية المرضى: يقدم أطباء الأمراض الجلدية رعاية شاملة للمرضى من خلال تقديم الاستشارات والمشورة  	.2
بشأن العناية بالبشرة والوقاية من الأمراض والمشكلات المحتملة. كما يقدمون إرشادات حول وقاية البشرة،  	
واستخدام المنتجات الطبية ، والعلاجات المنزلية اللازمة للحفاظ على صحة الجلد ومنع المشاكل المستقبلية. 	

إجراء الفحوصات والتحاليل: قد يطلب أطباء الأمراض الجلدية إجراء فحوصات معملية وتحاليل للمساعدة في  	.3
التشخيص وتقييم الحالة الصحية العامة للمرضى. قد يشمل ذلك جمع عينات من الجلد لتحليلها في المختبر أو  	

إجراء اختبارات الحساسية لتحديد تفاعلات الجلد المحتملة. 	

	 البحث والتثقيف: يشارك أطباء الأمراض الجلدية بنشاط في البحث الطبي والتقدم العلمي في مجالهم.  	.4
	  في تعليم وتوجيه الطلاب وأطباء الأمراض الجلدية الآخرين ، ومشاركة المعرفة 

ً
 مهماً

ً
كما أنهم يلعبون دوراً 	

والمهارات المطلوبة لممارسة هذا المجال التخصصي. 	 

الجلدية

الصفحة 1 من 2

الإمتيازات 
السريرية 
الأساسية 

)dermojet(  استخدام الديرموجيت 	.1

)Punch biopsy( إجراء خزعة بالمنقب 	.2

)intralesional( الحقن الجلدي للأورام 	.3

)curettage( الكشط 	.4

)comedone extraction( إزالة الرؤوس السوداء 	.5

.)cryocautery( الكي بالتبريد 	.6

تقشير الجلد )الثآليل/التقرن السطحي/التصلب الجلدي )المسمار الجلدي(( 	.7

الكي الكهربائي 	.8

الكي الكيميائي الموضعي 	.9

إزالة وفك الغرز 	.10

جراحة الجلد البسيطة )مع التخدير الموضعي( 	.11



الصفحة 2 من 2وزارة الصحة العامة

العلاج بالليزر* .12

التقشير الكيميائي 	.13

DTM مزرعة الفطريات الجلدية .14

الكشط القلوي باستخدام هيدروكسيد البوتاسيوم 	.15

الميثيلين الأزرق 	.16

حقن البوتوكس * 	.17

اختبار الحساسية .18

)Wood’s light( اختبار مصباح وود 	.19

)Microdermabrasion( التقشير الكريستالي .20

الفيلر * .21

حقن البلازما الغنية بالصفائح الدموية 	.22

*إلزامي إكمال الدورات التدريبية لتلك الإمتيازات حتى يحق لك الحصول عليها تلقائيا
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